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Volleyball in Velbert seit 1969

Uber 180 Mitglieder

In 13 Mannschaften

An 6 Trainingstagen die Woche
Verteilt auf 16 Trainingstermine
In 5 Sporthallen
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» Leistungsklasse, Jugend und Hobby
» Nahezu alle Altersklassen

» Getrennte und gemischte Gruppen
» Freundliche Mitspieler(innen)

» Im Sommer Beachen im Sand

Teilnahme Ligabetrieb und Turniere
Beachturniere Langeoog, Borkum
Rasenturnier Sevelen
Vereinsmeisterschaften Beachvolleyball
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AnSyrechpartnerin:

Sandra Kocherscheidt
Sandra.kocherscheidt@volleyball-velbert.de
02053/8389212 oder 0151/50414183

www.volleyball-velbert.de VSO

Velberter Sport Gemeinschaft e.V.

Trainingszeiten Halle

Sachstand: 05.06.20

Montag

NEG

Grof3sporthalle Birth
Dienstag
FontanestralRe
Turnhalle Birth
Turnhalle Birth
Leichtathletikhalle Birth
Mittwoch
EMKA-Sportzentrum
Schwanefeld
EMKA-Sportzentrum
Leichtathletikhalle Birth
Donnerstag

Turnhalle Birth
Turnhalle Birth
EMKA-Sportzentrum
EMKA-Sportzentrum
Leichtathletikhalle Birth
Freitag
Berufsschulzentrum
Sonntag
EMKA-Sportzentrum

Trainingszeiten Beachen o Jof
(Beachanlage am EMKA-Sportzentrum 08.06.-06.09.20) ./§
19:00-21:00 (1 F)
17:00-21:00 (2 F)
17:00-21:00 (2 F)

Montag
Dienstag
Mittwoch

20.00-22.00 Mixed Fitness
20.15-22.00 Damen 1 und 2

18.30-20.00 weibliche Jugend U18
18.30-20.00 weibliche Jugend U20
20.00-22.00 Hobby-Mixed 1
20.00-22.00 Hobby-Mixed 2

18.00-20.00 Schnuppertraining
16.45-18.15 weibliche Jugend U16
20.00-22.00 Hobby-Oldies
20.00-22.00 Damen 1

18.30-20.00 weibliche Jugend U20
20.00-22.00 mannliche Jugend U20
18.30-20.00 Damen 2

20.00-22.00 Hobby-Mixed 3
19.00-21.00 Damen-Hobby

16.00-18.00 weibl. Jugend U16/18

18.00-20.00 Hobby-Mixed 4

/C

Donnerstag 18:00-21:00 (2F)

Freitag
Sonntag

16:00-18:00 (2 F)
17.00-20.00 (2 F)

Beachen analog Hallenzeiten je nach Teilnehmeranzahl in 6er- oder 2er-Teams.



